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را  یرحمت خدا بر انسانی که کار

 محکم ،متقن و صحیح انجام دهد 
                             

 رسول اکرم )ص(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
صیندو   -مرکز تربیت مربی و پژوهشهای فنیی و ررفیا ای   -بلوار تربیت مربی –بلوار امام رضا)ع( –میدان آزادگان -کرج

  9941154995کد پستی  –159پستی

 1329 – 3594949کس : تلف

 
 

 اسامی اعضاء کمیتا تخصصی تهیا و تدوين پودمان 

 رديف
نام و نام 

 خانوادگي

 مدرك

 تحصیلی
 رشته تحصیلي

ي سابقه

 تجربي

 مرتبط

 امضاء

 طراری دوختعنوان رشتا آموزشی :
 

 کارتهای سا بعدی ) مقدماتی (ساخت   عنوان پودمان آموزشی :

  ITC-SE-295 کد پودمان :

 

 31/15/14   تاريخ تصويب:
 

 تاريخ باز نگری:

 

 تاريخ اعتبار :

 7-5فرم 
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 عفیفه پوربچاری 1
دانشجو 

 کارشناسی
 نرم افزار –کامپیوتر 

 سال 55

 آموزش

 

 سال 55 شیمی فوق لیسانس زینب وفایی نژاد 2
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  مقدما :

و در بیشتر می باشد و جزو رشتا های مهندسی کاغذ و مقوا   ررفا های تخصصیيکی از  ساخت کارتهای سا بعدی    

عماری ، کیف دوزی ، و ... ررف و مشاغلی کا با رجم سازی رابطا مستقیم دارند همچون ؛ ساختمان ، گرافیک ، م

  . يکی از عوامل پیشرفت در اين رشتا می باشدو نوآوری خلاقیت کاربرد دارد . 

 

 

 بسمه تعالي
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ساخت کارتهیای سیا   بالا بردن سطح توانايی افراد  :عملی ( –پودمان از لحاظ آموزش ) نظری  هدف کلی از اجرای

 بعدی

 

 

 

 مشخصات و ويژگیهای پودمان آموزشی :

 ه در تهیا پودمان :منابع استفاده شد

 

 محتوای جديد                      پودمان طراری شده :                 بازنگری شده 

 کد پیش نیاز پودمان  :

 

    شرايط عمومی شرکت کننده در پودمان : .9

 داشتن توانايی جسمی و ذهنی و قدرت بینايی مناسب

 

 ويژگیهای مدرس جهت اجرای پودمان : .3

 سال سابقا کار. 3با داشتن رداقل  ،مرتبط یمدرك تحصیلی دکترا -الف                   

 سال سابقا کار. 5رداقل  با داشتن ،مدرك تحصیلی فو  لیسانس مرتبط -ب          

 سال سابقا کار. 91با داشتن رداقل ،مدرك تحصیلی لیسانس مرتبط -ج          

 سال سابقا کار. 95ن رداقل با داشت ،مدرك تحصیلی فو  ديپلم مرتبط-د          

 مدرك تحصیلی ديپلم بعنوان استاد کار صنعت.-ه          

 

 هر يک از موارد ذکر شده با نظر شورای آموزشی مرکز برای تدريس انتخاب خواهد شد.
 

 مدت پودمان آموزشی : .9

 

 ساعت 5 ساعت آموزش نظری: – الف 

 ساعت 35 ساعت آموزش عملی : –ب  

 ساعت 91 : پودمانزش جمع ساعات آمو -ج  

 

  منابع آموزشی مورد نیاز : .4

 

  وسايل و تجهیزات مورد نیاز : ،ابزار .5
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 ابزار : 
کاتر ، دایره بر ، خط انواع ، متر ،  ، قیچی دالبر ، قیچی سرکج خط کش فلزی ، پرگار ، انواع گونیا ، قیچی                    

 چسب حرارتی تگاه ، دس پانچ نقاله ، کش مدرج ، کاتر فارسی بر،

 وسايل : 
کاغذ رنگی ، انواع مقواهای نازک و رنگی ، سوزن ته گرد ، کلیپس ) گیره کاغذ( ، کاربن ، چسب مایع ، چسب                    

فندک ، انواع روبان ، مروارید و گلهای   ماژیکی ، چسب حرارتی ، مداد اتود ، پاکن ، روبانهای رنگی در سایزهای مختلف ،

    صنوعی و  وسایل تزئینی و....م

 تجهیزات :
 صندلی، میز برش ، کامپیوتر ،  پرینتر                     

 
 

 جزوات آموزشی  -4میز و صندلی استاندارد  -3نور مناسب  -2فضای مناسب  -1امکانات و تسهیلات فیزيکی : .6

 
 

 مرکز تربیت مربی و پژوهش های فنی و ررفا ایمحل اجرای دوره : .5

 
 

 روش و ابزار ارزشیابی از آموختا های فراگیران : .8

        

 ارزشیابی رین دوره                                آزمون قبل از دوره          

 

 پروژه عملی         ارزشیابی پايان دوره               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساخت جعبا های تزئینی و کاربردیسرفصلهای آموزشی پودمان :

 اوين توانايیعن رديف
 تیاعییس

 جمع عملی نظری
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 الف 

 

 ب 

 

 ج 

 

 د 

 

 ه

 

 و

 

 ز

 

 ح 

 

 ط

 

 ی

. 

. 

. 
 

 ترسیم انواع اشکال هندسیو  اندازه گیری ابعاد و زوایای کارتوانایی 

 

 الگو برداری الگو و  رسم  طراحی وتوانایی 

 

 قطعات و تقسیم بندی روی مقوا و کاغذبرش توانایی 

 

 تا انجام خطوطتوانایی 

 

 کارت تبریک کودکانه ساخت توانایی

 

 کارت های سه بعدی ساده  ساخت توانایی

 

 کارت ویزیتهای سه بعدی ساده  ساخت توانایی

 

 

 

 

 دقیقه 151

 

 دقیقه 31

 

 دقیقه 31

 

 دقیقه  1

 

 دقیقه 31

 

 دقیقه 31

 

 دقیقه 31

 دقیقه 121

 

 دقیقه 211

 

 دقیقه 211

 

 دقیقه 31

 

 دقیقه 271

 

 دقیقه 571

 

 دقیقه 91

 ساعت 4.5

 

 ساعت 4

 

 ساعت 4

 

 ساعت 1.5

 

 ساعت 5

 

 ساعت 11

 

 ساعت 2

 91 35 5 جمع ساعت  

 

 

 

 

  –الف 

 تیاعییس موضوعات درسی رديف
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 جمع عملی نظری

 دقیقه 31 دقیقه 11 دقیقه 21 عناصر موجود در هندسه فضایی )خط ، نقطه ، سطح و حجم ( 9-الف

 دقیقه 21 دقیقه 11 دقیقه 11 زی و مایل (روش رسم تصاویر ) موا 3-الف

 دقیقه 15 دقیقه 11 دقیقه 5 حالات نقطه ، خط ، صفحه و زاویه نسبت به صفحه تصویر 9-الف

 دقیقه 21 دقیقه 11 دقیقه 11 فضا ، فرجه ، ناحیه 4-الف

 دقیقه 25 دقیقه 11 دقیقه 15 نواحی هشتگانه در  فضا 5-الف

 دقیقه 31 دقیقه 11 قیقهد 21 تسطیح و ترفیع 2-الف

 دقیقه 21 دقیقه 11 دقیقه 11 نقاط واقع بر صفحه 5-الف

 دقیقه 61 دقیقه 31 دقیقه 31 رسم سه نما ) نمایش احجام ( 8-الف

 دقیقه 51 دقیقه 21 دقیقه 31 انواع تغییر مکان ) تسطیح ، دوران ، تغییر صفحه ( 1-الف

 ساعت 4.5 دقیقه 121 دقیقه 151 جمع 

 

 

  –ب 

 موضوعات درسی رديف
 تیاعییس

 جمع عملی نظری

 دقیقه 11 - دقیقه 11 و انتخاب طرح تصویر سازی از ذهنیت 9-ب

 دقیقه 5 - دقیقه 5 آشنایی با ابزار و وسایل طراحی و رسم الگو 3-ب

 دقیقه 11 دقیقه 11 - شناخت مقوا و کاغذ مورد مصرف در کار 9-ب

 دقیقه 5 - دقیقه 5 رح روی مقوا و کاغذکپی برداری و انتقال ط 4-ب

 دقیقه 151 دقیقه 145 دقیقه 5 انجام تکنیکهای طراحی ساده )دستی و یا با استفاده از نرم افزار ( 5-ب

 دقیقه 61 دقیقه 55 دقیقه 5 انتخاب محل برشها 2-ب

 ساعت 4 دقیقه 211 دقیقه 31 جمع 

 

 

 

 

  –ج

 موضوعات درسی رديف
 تیاعییس

 جمع عملی نظری
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 دقیقه 11 - دقیقه 11 ابزار برش و کیفیت آنها 9-ج

 دقیقه 31 دقیقه 21 دقیقه 11 انواع برش ) ساده ، قائم ، فارسی بر و دایره ای ( 3-ج

 دقیقه 161 دقیقه 155 دقیقه 5 برش قطعات مورد نیاز 9-ج

 دقیقه 41 دقیقه 35 دقیقه 5 برش صحیح انواع کاغذ ، پارچه ، چرم و .... 4-ج

 ساعت 4 دقیقه 211 دقیقه 31 جمع 

 

 -د 

 موضوعات درسی رديف
 تیاعییس

 جمع عملی نظری

 دقیقه 5 دقیقه 5 - ( ...و  قله ای، دره ای)  خطوطانواع آشنایی با  9-د

 دقیقه 25 دقیقه 25 - تا کردن خطوط 3-د

 ساعت نیم دقیقه 31 - جمع 

 

  –هی 

 موضوعات درسی رديف
 تیاعییس

 جمع عملی نظری

 دقیقه 5 - دقیقه 5 آشنایی با چرخه رنگ 9-ه

 دقیقه 15 دقیقه 11 دقیقه 5 ابزار و وسایل مورد نیازآشنایی با  3-ه

 دقیقه 61 دقیقه 51 دقیقه 11 طراحی کودکانه 9-ه

 دقیقه 61 دقیقه 55 دقیقه 5 برش قطعات 4-ه

 دقیقه 11 دقیقه 11 دقیقه - تا کردن خطوط 5-ه

 دقیقه 151 دقیقه 145 دقیقه 5 چسباندن و مونتاژ و تزئین  2-ه

 ساعت 5 دقیقه 271 دقیقه 31 جمع 

 

 

 

 

  –و 

 موضوعات درسی رديف
 تیاعییس

 جمع عملی نظری
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 دقیقه 5 - دقیقه 5 ابزار و وسایل مورد نیازآشنایی با  9-و

 دقیقه 15 دقیقه 11 دقیقه 5 انتخاب و انتقال طرح متناسب روی کاغذ و مقوا 3-و

 دقیقه 11 دقیقه 5 دقیقه 5 محل برش انتخاب 9-و

 دقیقه 31 دقیقه 25 دقیقه 5 طراحی اشکال مختلف هندسی و غیر هندسی 4-و

 دقیقه 121 دقیقه 121 - از مقوا و کاغذ برش قطعات 5-و

 دقیقه 61 دقیقه 55 دقیقه 5 تا کردن خطوط 2-و

 دقیقه 361 دقیقه 5 دقیقه 5 چسباندن و مونتاژ  5-و

 ساعت 11 دقیقه 571 دقیقه 31 جمع 

 

 

 –ز 

 موضوعات درسی رديف
 تیاعییس

 جمع عملی نظری

 دقیقه 5 - دقیقه 5 ابزار و وسایل مورد نیازآشنایی با  9-ز

 دقیقه 35 دقیقه 21 دقیقه 15 متناسب  ی لوگویحاانتخاب و طر 3-ز

 قهدقی 41 دقیقه 35 دقیقه 5 برش قطعات 9-ز

 دقیقه 41 دقیقه 35 دقیقه 5 تا کردن خطوط 4-ز

 ساعت 2 دقیقه 91 دقیقه 31 جمع 

 


