
 

  

 

 

   
 

1 

  

 باسمه تعالی
 

 مرکز تربیت مربی و پژوهشهای فنی و حرفه ای
 

 

 پودمان آموزشی
 

 
 صنایع دستیگروه آموزشی:

 

 باف فرش مشبکعنوان پودمان:

 

   ITC-SE-323 :تخصصی کد  

 
  82/60/59 تاریخ شروع اعتبار:

 

 تاریخ پایان اعتبار:

 

 

 مرکز تربيت مربي برنامه ریزیمعاونت پژوهش و
صندوق -مرکز تربيت مربي و پژوهشهاي فني و حرفه اي -بلوار تربيت مربي –بلوار امام رضا)ع( –ادگانميدان آز -کرج

 5991199995کد پستي  –159پستي

 630 –2 3425352تلفکس : 

 

 اعضای کمیسیون تخصصی تدوین کننده
 شماره تلفن،پست الکترونیکآدرس،سطح سابقه رشته مدرک  نام و نام خانوادگی ردیف
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فعالیت  تحصیلی تحصیلی

 مرتبط

 شغلی

1 

فوق  زلیخا خادمی

 لیسانس

برنامه 

ریزی 

 محیطی

مربی  سال71

صنایع 

 دستی    

 9مرکز شماره-دورودشهرستان –لرستان 
z.khademi@yahoo.com 

 

 65100556856تلفن:

8 

زینب وفایی 

 ادنژ

فوق 

 لیسانس

 مربی سال 71 شیمی

صنایع 

دستی و 

یس ئر

 دپارتمان

 –کرج مرکز تربیت مربی فنی و حرفه ای 

 53710559190صنایع طراحی و دوخت 

vafaeinegadzeinab @ yahoo.com 

                        

6 
      

4 
      

9 
      

0 
      

7       

2       

 

 اعضای کمیسیون تخصصی تایید کننده

 ادگینام و نام خانو ردیف
مدرک 

 تحصیلی

رشته 

 تحصیلی

سابقه 

فعالیت 

 مرتبط

سطح 

 شغلی
 آدرس،شماره تلفن،پست الکترونیک

1 
      

8       

6       

4       

9       

mailto:z.khademi@yahoo.com
mailto:z.khademi@yahoo.com
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 تعاریف:

 پودمان

کردن یا ، معنای مختلفی دارد. در علوم تربیتی واژه پودمان تحت عنوان پیمانه کردن، بخش کردن، واحد "مدول"واژه پودمان یا 

 .به واحد و یا استاندارد اندازه گیری اطلاق می گردد "مدول"آموزش گام به گام معنی می شود. گاهی 

بسته های آموزشی مستقل است که در طول دوران خدمت یا دوره آموزشی یک فرد برای وی ارایه می  آموزشیپودمان 

 شود.

 شایستگی 

 راطبق شغلی ویاعملکرد شغل به مربوط فعالیتهای اثربخش صورتی قادرمیسازدبه را کارکنان که ونگرشهایی دانش،مهارته مجموع

 میشود نامیده دهند،شایستگی موردانتظارانجام استانداردهای

 ی توانای

 توانایی سازد،اصطلاحاًقادرمی مشخص زمانی در مشخص کاری انجام برای را شخص که عینی و ذهنی هایواکنش از ایمجموعه به

.دشومی گفته  

 دانش

حداقل مجموعه ای از معلومات نظری و توانمندی های ذهنی لازم برای رسیدن به یک شایستگی یا توانایی است که می تواند شامل 

 .علوم پایه )ریاضی، شیمی، فیزیک، زیست شناسی(، تکنولوژی و زبان فنی باشد

 هارتم

شایستگی است که معمولا به مهارتهای عملی ارجاع می شود. به حداقل هماهنگی بین ذهن و جسم برای رسیدن به یک توانمندی یا 

عبارت دیگر توانایی اکتسابی و تمرین شده برای انجام ماهرانه وظیفه و یا شغل است که معمولا ماهیتی یدی دارد و همان کاربرد دانش 

 .است

 نگرش

فعالیتهای کاری، تجهیزات، ابزار و مواد ند تا به دیگران، اده می کترکیبی از باورها، ارزشها و عقاید است که فراگیر را پیشاپیش آم

مصرفی به شیوه مثبت نگاه کند. از جمله مصادیق نگرش میتوان به رعایت اخلاق حرفه ای، مهارتهای محوری)حل مسله، کار تیمی و 

 ....( اشاره نمود 

 ارزشیابی

 ر به دست آمده است یا خیر.  فرایند جمع آوری شواهد و قضاوت در مورد آنکه یک شایستگی یا کا

 ایمنی

 .مواردی که عدم یا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط کار می شود

 :توجهات زیست محیطی
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 ملاحظاتی که در هر شغل باید رعایت شود که کمترین آسیب به محیط زیست وارد گردد

 مشخصات پودمان آموزشی
 

هدف های کلی 

 پودمان

 بهترین روش بطوریکه این روش بافتاست. بافتانواع روشهای  نایی باآشهدف 

بافت این فرش نیازی به دار ندارد .و برای  است . تمام گروههای سنی برایآموزش 

 آموزش اولیه بافت بهترین روش است که یک نوع ابتکار عمل دربافت فرش  است .

یتوان یک بافت فرش اصولی با با کمترین امکانات از نظر مواد اولیه و ابزار مکه  

 استاندارد لازم را ارائه داد.

 

 نوع گواهینامه
 -            بازآموزی و ارتقاء مهارت              سرباز مربی  صنایع و

 سازمان ها

 

        جدید الاستخدام کارآموز آزاد 

 

 

 گستره پوشش
        منطقه ای 

  کشوری 

 )دوره های بین المللی )کارآموزان خارجی 

پودمان/ پودمان 

 های پیش نیاز
 ندارد

 

 طول دوره      
 ساعت       کارورزی:                     ساعت          9: نظریساعت آموزش 

 ساعت          پروژه:                      ساعت         89ساعت آموزش عملی: 

 ساعت         66  جمع ساعات آموزش:

)استاندار شغل/ 

        شایستگی(
 کارآموزی    مرتبط

 

 

 روش ارزشیابی
 کتبی               عملی و عملیکتبی 

             ارزشیابی حین دوره پروژه 

 سطح

 مخاطبان پودمان 
        مربی    مربی ماهر           ارشد مربی                  استاد مربی       

 سایر: در صورتیکه داوطلب آزاد یا از سایر سازمان ها باشد 

 

 ویژگیهای مدرس

  :فوق دیپلمحداقل مدرک تحصیلی 

 :سطح مربی 

 :سال7سابقه آموزشی مرتبط 
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  :صنعتگر/ بخش خصوصی/ دانشگاه 

 

 

 باف فرش مشبک سر فصل های آموزشی:
  عناوین ردیف 

 توری یا پلاستیکی  ح بر روی مشبکطراحی و کشیدن طرتوانایی  1

 توانایی گره زدن 8

  کشی نقشهکشیدن نقشه بر روی کاغذ شطرنجی مخصوص  توانایی  6

 توانایی پودکشی فرش 4

 توانایی قیچی کاری و پرداخت این فرش 9

 توانایی نصب ریشه کاذب 0

 بعد از تکمیل بافتتوانایی نصب شیرازه منفصل  7

2  

 

 

 

بافت  ینتف فتبه بتن ینتف یستگی : عنوان شا

صورت یس  کن بب روی مشبک هتای 

میلتی متتب  2توری پلاستیکی بتارب  

بافتتتتن کتتتن دیتتتاچی یک یلتتتن کشتتتی یستتت   

میشوچ بن طورنکن میتوین طتب  ری بتب 

روی مشتتبک تبستتیی ک.تتیی  نتتا ین.کتتن بتتب 

روی کاغتتتتتتج  تتتتتت بد ی م  تتتتتتو  

 .بکشیی
 

 

 زمان آموزش

 

 جمع عملی نظری

1 11 18 
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 ایمنی  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زیست محیطیمرتبط

 ، ابزار  ،تجهیزات 

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 دانش :

 

مشبک های  

توری پلاستیکی 

میلی  2بارب  

-قلاب–متب 

قیچی فارسی 

 باف

 9 4 1 آشنایی با ابزار و مواد اولیه بر اساس استاندار-

 9 4 1 ز نامرغوبتشخیص ابزار و مواد اولیه مرغوب ا-

-    

- 8 2 16 

  مهارت :

 

 

 6 8 1 چگونگی کشیدن طرح بر روی مشبک-

 دقیقه  66 دقیقه 86 دقیقه16 چگونگی استفاده ابزار درحین کار--

 دقیقه66 دقیقه  86 دقیقه16 چگونگی استفاده صحیح از مواد اولیه در حین بافت -

 4 6 1 طرنجیچگونگی کشیدن طرح بر روی کاغذ ش-

  نگرش :

- 

- 

به دلیل استفاده ازموواد اولیوه   -1اصول صحیح استفاده از ابزار در حین بافت.ایمنی و بهداشت : 

استفاده از میز -9مثل )پشم و کرک(رعایت اصول بهداشت فردی واجتماعی در حین وبعداز کار 

 نور مناسب کارگاه -0رای پنجرهاستفاده از تهویه هوا یا کارگاه دا-1و صندلی مناسب جهت کار

 استفاده صحیح از ضایعات مواد اولیه-5)طبیعی یا مصنوعی(

-   

- 

-1نحوه جمع آوری صحیح و نگهداری ضوایعات )پشوم یوا کورک(     -7 توجهات زیست محیطی :

وبه صورت کاربردی بتوان در رشته های دیگور از آنهوا   استفاده بهینه از ضایعات )پشم یا کرک(

 ه کرد.استفاد
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 برگه استاندارد تجهيزات، مواد ، ابزار -

 تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

یخخت -دولایخخ )نخخب فت(   خامه 1

 کتمواضختم  متوسط

 کیلو گرم01

 عدد51 )جه  گره زدن  قلاب 2

یخت بهخ  تخ  یخت  )ترکی قیچی 3

قیچخخی )(تیسخخی یخخت بهخخ  

 دای 

 عدد51

شخخخی ن  یتکشطرنجی) کتغذ نقشه 4

 نقش  یوی مشهک

 عدد51

 کيلو گرم2  لای 12-15) پود ضخیم 5

 عدد01 ضخیم جه  ید کردن پودهت سوزن 6

اسخختدتده از د خخ  یشخخت   شیرازه پیچی خامه 7

 ختم  ینگی

برابر طول 51

 بافت

8    

9    

11    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

21    
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21    

22    

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  51تجهيزات، مواد و ابزار  براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

 

 

 قابل استفاده در آموزش پودمان فهرست سايت هاي

  ردیف

 سایت خاصی برای این پودمان در نظر گرفته نشده است 1

2  

3  

4  

5  

6  

 

 

 

 

 منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

عنوان منبع يا  رديف

 نرم افزار

سال  مترجم مولف

 نشر

محل 

 نشر

ناشر يا 

 توليد كننده

 - - 3131  زلیخا خادمی جزوه آموزشی  1

2 cd3131  زلیخا خادمی آموزشی - - 

3       

4       

5       

6       


