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 باسمه تعالی
 

 مرکز تربیت مربی و پژوهشهای فنی و حرفه ای
 

 

 پودمان آموزشی
 

 
 صنایع پوشاک و هنرهای سنتیگروه آموزشی:

 

 شمع سازی عنوان پودمان:

 

   ITC-SE-330 تخصصی کد:  

 
 42/30/69 تاریخ شروع اعتبار:

 

 تاریخ پایان اعتبار:

 

 

 مرکز تربيت مربي برنامه ریزیمعاونت پژوهش و
صندوق -مرکز تربيت مربي و پژوهشهاي فني و حرفه اي -بلوار تربيت مربي –بلوار امام رضا)ع( –ميدان آزادگان -کرج

 5991199995کد پستي  –159پستي

 630 –2 3425352تلفکس : 

 

 کننده اعضای کمیسیون تخصصی تدوین
 آدرس،شماره تلفن،پست الکترونیکسطح سابقه رشته مدرک  نام و نام خانوادگی ردیف
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فعالیت  تحصیلی تحصیلی

 مرتبط

 شغلی

1 
 

 زینب وفایی نژاد 

 

فوق 

 لیسانس

 

 شیمی

 

 الس 17

 مرکز تربیت مربی  

4 
  الهام دبیری

 لیسانس

صنایع 

 دستی

 فنی و حرفه ای استان فارس  سال02

0 
      

2 
      

5 
      

9 
      

7       

8       

 

 اعضای کمیسیون تخصصی تایید کننده

 نام و نام خانوادگی ردیف
مدرک 

 تحصیلی

رشته 

 تحصیلی

سابقه 

فعالیت 

 مرتبط

سطح 

 شغلی
 آدرس،شماره تلفن،پست الکترونیک

1 
      

4       

0       

2       

5       

 

 تعاریف:

 پودمان
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، معنای مختلفی دارد. در علوم تربیتی واژه پودمان تحت عنوان پیمانه کردن، بخش کردن، واحد کردن یا "مدول"یا واژه پودمان 

 .به واحد و یا استاندارد اندازه گیری اطلاق می گردد "مدول"آموزش گام به گام معنی می شود. گاهی 

یا دوره آموزشی یک فرد برای وی ارایه می بسته های آموزشی مستقل است که در طول دوران خدمت  آموزشیپودمان 

 شود.

 شایستگی 

مجموعهدانش،مهارتونگرشهاییکهکارکنانراقادرمیسازدبهصورتیاثربخشفعالیتهایمربوطبهشغلویاعملکردشغلیراطبقاستانداردهایموردانتظارانج

 امدهند،شایستگینامیدهمیشود

 ی توانای

.ودشسازد،اصطلاحاًتواناییگفتهمیهایذهنیوعینیکهشخصرابرایانجامکاریمشخصدرزمانیمشخصقادرمیایازواکنشبهمجموعه  

 دانش

حداقل مجموعه ای از معلومات نظری و توانمندی های ذهنی لازم برای رسیدن به یک شایستگی یا توانایی است که می تواند شامل 

 .یست شناسی(، تکنولوژی و زبان فنی باشدعلوم پایه )ریاضی، شیمی، فیزیک، ز

 هارتم

حداقل هماهنگی بین ذهن و جسم برای رسیدن به یک توانمندی یا شایستگی است که معمولا به مهارتهای عملی ارجاع می شود. به 

دارد و همان کاربرد دانش عبارت دیگر توانایی اکتسابی و تمرین شده برای انجام ماهرانه وظیفه و یا شغل است که معمولا ماهیتی یدی 

 .است

 نگرش

فعالیتهای کاری، تجهیزات، ابزار و مواد اده می کند تا به دیگران، ترکیبی از باورها، ارزشها و عقاید است که فراگیر را پیشاپیش آم

سله، کار تیمی و مصرفی به شیوه مثبت نگاه کند. از جمله مصادیق نگرش میتوان به رعایت اخلاق حرفه ای، مهارتهای محوری)حل م

 ....( اشاره نمود 

 ارزشیابی

 فرایند جمع آوری شواهد و قضاوت در مورد آنکه یک شایستگی یا کار به دست آمده است یا خیر.  

 ایمنی

 .مواردی که عدم یا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط کار می شود

 :توجهات زیست محیطی
 شغل باید رعایت شود که کمترین آسیب به محیط زیست وارد گرددملاحظاتی که در هر 

 مشخصات پودمان آموزشی
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هدف های کلی 

 پودمان

مختلف شمع را ساخت.  یوطرحها  یدیوتجر یذهن یبا طرحها دیندارد وبا یادیز نهیساخت شمع هز

 ینیکار را انجام داد .و جهت کار آفر نیکم ا یبا فضا میتوانیمقرون به صرفه است .چون م  اریکه بس

 .باشدیمناسب م اریبس

 

 نوع گواهینامه

            بازآموزی و ارتقاء مهارت              سرباز مربی صنایع و سازمان ها 

 

        جدید الاستخدام کارآموز آزاد 

 

 

 گستره پوشش
       منطقه ای 

 کشوری 

 )دوره های بین المللی )کارآموزان خارجی 

پودمان/ پودمان 

 های پیش نیاز
 

 

 طول دوره      
 ساعت       کارورزی:                     ساعت     5:      نظریساعت آموزش 

 ساعت          پروژه:                      ساعت     45ساعت آموزش عملی:     

 ساعت      03     جمع ساعات آموزش:

)استاندار شغل/ 

        شایستگی(
 کارآموزی    مرتبط

 

 

 روش ارزشیابی
کتبی               عملی و عملیکتبی 

            ارزشیابی حین دوره پروژه 

 سطح

 مخاطبان پودمان 
       مربی    مربی ماهر           ارشد مربی                         استاد مربی

 سایر: در صورتیکه داوطلب آزاد یا از سایر سازمان ها باشد 

 

 ویژگیهای مدرس

  :حداقل مدرک تحصیلی 

 :سطح مربی 

 :سابقه آموزشی مرتبط 

  :صنعتگر/ بخش خصوصی/ دانشگاه 

 

 

 سر فصل های آموزشی:
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 عناوین ردیف 

 یو عمل آور هیمواد اول صیتشخ 1

 مذاب در حجم قالب نیپاراف نیتخم 4

 یکردن شمع ساخته شده از نظر ظاهر لیتکم 0

 رنگ کردن و معطر کردن 2

 و...( یاشک.شناور .بلور یساختن شمع در اشکال مختلف )ب 5

 از حوادث یریشگیپ 9

7  

8  

  

 

 

 

 عنوان شایستگی : 

 یو عمل آور هیمواد اول صیتشخ

 زمان آموزش
 

 جمع عملی نظری
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 ایمنی  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زیست محیطیمرتبط

 ، ابزار  ،تجهیزات 

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

. قالب   یموم تجارت ای نیپاراف  دانش :

.مواد    تلهیدر انواع مختلف . ف

معطررر. مررواد جررلا دهنررده .       

 ی.  اسرر ریسرررب یدانرره هررا 

.  کرراردک  . مرروم    لکونیسرر

.دمررا  کیرربور دیعسررل    .اسرر

سررن      .بررراک     .  ظرررف 

 حمام آب   .رنگ .  

 

    یو عمل آور هیمواد اول صیتشخمفهوم کلی 

    انواع شمع ییشناسامفهوم کلی 

    یجامد و موارد مصرف آن در شمع ساز نیانواع پارافمفهوم کلی 

    یو مصرف آن در شمع ساز نیانواع استارمفهوم کلی 

    یانواع موم در شمع سازمفهوم کلی 

    انواع جلا دهندهمفهوم کلی 

    تلهیانواع فمفهوم کلی 

    یو عمل آور هیمواد اول صیتشخمفهوم کلی 

  مهارت :

    یو عمل آور هیمواد اول صیتشخ

    انواع شمع ییشناسا

    یجامد و موارد مصرف آن در شمع ساز نیانواع پاراف

    یو مصرف آن در شمع ساز نیانواع استار

     یانواع موم در شمع ساز

     انواع جلا دهنده

     تلهیانواع ف

     انواع قالب

     یو عمل آور هیمواد اول صیتشخ

  نگرش :

 عمل دوختینگرشی بر ابزار مصرفی در بهبود بخشیدن به کیفیت و سرعت  -

 شمع های ساخته شده و موادنگهداری  -

 ایمنی و بهداشت : 
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 نکات ایمنی و اصول بهداشتی رعایت -

 رعایت اصول ارگونومی -

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری پرتی های کار -

 

 

 عنوان شایستگی : 

 تخمین پارافین مذاب در حجم قالب

 زمان آموزش

 نظري 
عمل

 ي
 جمع

   

 ایمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زیست محيطيمرتبط

 ،تجهيزات 

 ، ابزار 

مصرفي و  مواد

 منابع آموزشي

. قالب   یموم تجارت ای نیپاراف  دانش :

.مواد    تلهیدر انواع مختلف . ف

معطررر. مررواد جررلا دهنررده .       

 ی.  اسرر ریسرررب یدانرره هررا 

.  کرراردک  . مرروم    لکونیسرر

.دمررا  کیرربور دیعسررل    .اسرر

سررن      .بررراک     .  ظرررف 

 حمام آب   .رنگ .  
 

مذاب در حجم قالب نیپاراف نیتخم یمفهوم کل     

از  یریشگیو پ نیپاراف نیو تخم یچگونگ ییشناسا یمفهوم کل 

  حباب

   

ز سرد پس ا نیو اصلاح پراف نیپاراف زانیبا م ییآشنا یمفهوم کل

   شدن

   

مذاب عیداغ بودن ما لیبا حوادث به دل ییآشنا یمفهوم کل      

تلهیکنترل ف ییشناسا یمفهوم کل     

مذاب در قالب عیما نیاصول تخم ییشناسا یمفهوم کل     

    آوردن رونیاصول سرد شدن و از قالب ب ییشناسا یمفهوم کل 

  مهارت :

مذاب در حجم قالب نیپاراف نیتخم     

از حباب یریشگیو پ نیپاراف نیو تخم یچگونگ     

پس از سرد شدن نیو اصلاح پراف نیپاراف زانیبا م     

مذاب عیداغ بودن ما لیبا حوادث به دل     

تلهیکنترل ف      

مذاب در قالب عیما نیاصول تخم      

     آوردن رونیاصول سرد شدن و از قالب ب

  نگرش :

 به کیفیت و سرعت عمل دوختینگرشی بر ابزار مصرفی در بهبود بخشیدن  -

 نگهداری شمع های ساخته شده و مواد -

 ایمنی و بهداشت : 

 نکات ایمنی و اصول بهداشتی رعایت -

 رعایت اصول ارگونومی -
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 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری پرتی های کار -

 

 عنوان شایستگی : 

 تکمیل کردن شمع ساخته شده از نظر ظاهری
 

 زمان آموزش

 
نظر

 ي

عمل

 ي
 جمع

   

 ایمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زیست محيطيمرتبط

 ،تجهيزات 

 ، ابزار 

مصرفي و  مواد

 منابع آموزشي

. قالب   یموم تجارت ای نیپاراف  دانش :

.مواد    تلهیدر انواع مختلف . ف

معطررر. مررواد جررلا دهنررده .       

 ی.  اسرر ریسرررب یدانرره هررا 

.  کرراردک  . مرروم    لکونیسرر

.دمررا  کیرربور دیعسررل    .اسرر

سررن      .بررراک     .  ظرررف 

 حمام آب   .رنگ .  
 

    یکردن شمع ساخته شده ا ز نظر ظاهر لیتکم یمفهوم کل

    سطح شمع یاصول رفع نواقص یمفهوم کل

    اصول جلا دادن به شمع یمفهوم کل

    کردن شمع ساخته شده لیاصول تکم یمفهوم کل

  مهارت :

یکردن شمع ساخته شده ا ز نظر ظاهر لیتکم     

سطح شمع یاصول رفع نواقص     

    اصول جلا دادن به شمع

    کردن شمع ساخته شده لیاصول تکم

  

 نگرش :

 نگرشی بر ابزار مصرفی در بهبود بخشیدن به کیفیت و سرعت عمل دوختی -

 موادنگهداری شمع های ساخته شده و  -

 ایمنی و بهداشت : 

 نکات ایمنی و اصول بهداشتی رعایت -

 رعایت اصول ارگونومی -

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری پرتی های کار -

 عنوان شایستگی : 

 رنگ کردن و معطر کردن

 زمان آموزش

 
نظر

 ي

عمل

 ي
 جمع

   

 ایمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زیست محيطيمرتبط

 ،تجهيزات 

 ، ابزار 

مصرفي و  مواد

 منابع آموزشي
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   دانش :

    رنگ کردن و معطر کردن شمع مفهوم

    انواع رنگ ها مفهوم

    یو فرع یاصل یرنگ ها مفهوم

    مواد معطر مفهوم

    مصرف مواد معطر زانیم مفهوم

    اصول معطر کردن شمع مفهوم

  مهارت :

کردن شمع رنگ کردن و معطر      

    با انواع رنگ ها

یو فرع یاصل یبا رنگ ها     

     با مواد معطر

مصرف مواد معطر زانیبا م      

     اصول معطر کردن شمع

  نگرش :

 نگرش :

 نگرشی بر ابزار مصرفی در بهبود بخشیدن به کیفیت و سرعت عمل دوختی -

 نگهداری شمع های ساخته شده و مواد -

 ایمنی و بهداشت : 

 نکات ایمنی و اصول بهداشتی رعایت -

 رعایت اصول ارگونومی -

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری پرتی های کار -

 عنوان شایستگی : 

 ساختن شمع در اشکال مختلف )بی اشک.شناور .بلوری و...(

 زمان آموزش

 
نظر

 ي

عمل

 ي
 جمع

   

 ایمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زیست محيطيمرتبط

 ،تجهيزات 

 ، ابزار 

مصرفي و  مواد

 منابع آموزشي

   دانش :

    و ... یاشک .شناور .بلور یساختن شمع در اشکال مختلف)بمفهوم 

    اهانیگ یالگومفهوم 

    قالب مناسب مفهوم

    اصول گرم و سرد کردن شمعمفهوم 

    اشک یشمع بمفهوم 

    یشناور و بلور یهاشمع مفهوم 

  مهارت :
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... و یاشک .شناور .بلور یساختن شمع در اشکال مختلف)ب     

اهانیگ یالگو     

    قالب مناسب

    اصول گرم و سرد کردن شمع

اشک یشمع ب      

     یشناور و بلور یشمع ها

  نگرش :

 سرعت عمل دوختینگرشی بر ابزار مصرفی در بهبود بخشیدن به کیفیت و  -

 نگهداری شمع های ساخته شده و مواد -

 ایمنی و بهداشت : 

 نکات ایمنی و اصول بهداشتی رعایت -

 رعایت اصول ارگونومی -

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری پرتی های کار -

- 

 

 عنوان شایستگی : 

 

 پیشگیری از حوادث

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 ایمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زیست محيطيمرتبط

 ،تجهيزات 

 ، ابزار 

مصرفي و  مواد

 منابع آموزشي

   دانش :

    از حوادث یریشگیپمفهوم 

    دهیحرارت د نیشعله پارافمفهوم 

    بر سطوح نیپراف ختنیاز ر یخطرات ناشمفهوم 

    از سوختن یناش هیاول یکمک هامفهوم 

    یمنینکات ا تیرعامفهوم 

    یریشگیاصول پمفهوم 

  مهارت :

از حوادث یریشگیپ     

دهیحرارت د نیشعله پاراف     

بر سطوح نیپراف ختنیاز ر یخطرات ناش     

از سوختن یناش هیاول یکمک ها      

یمنینکات ا تیرعا      

     یریشگیاصول پ

  نگرش :
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 بهبود بخشیدن به کیفیت و سرعت عمل دوختینگرشی بر ابزار مصرفی در  -

 نگهداری شمع های ساخته شده و مواد -

 ایمنی و بهداشت : 

 نکات ایمنی و اصول بهداشتی رعایت -

 رعایت اصول ارگونومی -

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری پرتی های کار -

- 

 

 برگه استاندارد تجهيزات، مواد ، ابزار -

 تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

   اجاق گاز .  1

   .  یکپسول آتشنشان 2

   . ی.چراغ الکل 3

    خچالی. 4

    هیاول یجعبه کمک ها 5

   .   یموم تجارت ای نیپاراف 6

   . قالب در انواع مختلف ..  7

      تلهی. ف 8

   .مواد معطر..  9

   .  . یسرب ی.     دانه ها 11

     لکونیس یاسپر 11

   .  کاردک  .  12

   . موم عسل     13

   .  کیبور دی.اس 14

   .دما سنج      15

   .براکس     16

   .  ظرف حمام آب  رنگ .  17

18    

19    

21    

21    
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22    

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  51تجهيزات، مواد و ابزار  براي یك كارگاه به ظرفيت  -

 

 

 

 قابل استفاده در آموزش پودمان هايفهرست سایت 

  ردیف

1  

2  

3  

4  

5  

6  

 

 

 

 

 منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

عنوان منبع یا  ردیف

 نرم افزار

سال  مترجم مولف

 نشر

محل 

 نشر

ناشر یا 

 توليد كننده

1       

2       

3       

4       

5       

6       


