
     

 

 

 

 

 سازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور

 مرکز تربیت مربی و پژوهشهای علمی و فنی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و دوخت تکنولوژی عنوان رشته آموزشی: طراحی 

 

 راحی ودوخت صنعتی لباس عروسطعنوان پودمان آموزشی: 

 

  ITC-SE-202-1کد پودمان: 

 

 تاریخ تصویب:

 

 تاریخ بازنگری: 

 

 تاریخ اعتبار:

 

 اسامی اعضاء کمیته تخصصی تهیه و تدوین پودمان: 

 

    . رقیه مظفری بیرقی1

  
 

 5-7فرم 



 

 

 مقدمه:

 

 

 

 هدف کلی از اجرای پودمان از لحاظ آموزش )نظری ـ عملی( 

 

 

 مشخصات و ویژگیهای پودمان آموزشی:

 

 منابع استفاده شده در تهیه پودمان:

 

 

 محتوای جدید     بازنگری شده  پودمان طراحی شده: 

 139کدپیش نیاز پودمان: 

 

 . شرایط عمومی شرکت کننده در پودمان: 1

 . ویژگیهای مدرس جهت اجرای پودمان:2

 سال سابقه کار. 2الف ـ مدرک تحصیلی دکترای مرتبط، با داشتن حداقل 

 سال سابقه کار. 5ب ـ مدرک تحصیلی فوق لیسانس مرتبط، با داشتن حداقل 

 سال سابقه کار. 10ج ـ مدرک تحصیلی لیسانس مرتبط، با داشتن حداقل 

 سال سابقه کار.  15دـ مدرک تحصیلی فوق دیپلم مرتبط، با داشتن حداقل 

 هـ ـ مدرک تحصیلی دیپلم بعنوان استادکار صنعت.

 هریک از موارد ذکر شده با نظر شورای آموزشی مرکز برای تدریس انتخاب خواهدشد. 

 



 ه:مقدم

سالی که رهبر عظیم شأن نیز به فکر سال نوآوری و شکوفایی می باشند  بنر آن شن       ندرهمچو 

سنالة ونود رد در رشنتة ویناصی ب نور  سرف نجزای مجنزد و کامن  در          21که نتیجة تجربینا   

و مت همکاردن محتر  و نیز هدرجویان و مربیان و وصاً کارمدن دن و ددنجنجویان عزینز کنه بنا      

جه هستد  با ح دق  فرصت و نتیجه ص  درص  بزتر به دلی  ت ریس آسان و بینان  کمبود وقت مود

که دکثنر منزون ددردن منی تودندن  دز دین  رو       و صدعتی رودن و عجمی و به روز با دووت مزونی 

 بردی تولی دنبوه دستفاده کدد  و در پیجرفت دقت اد کجور عزیزمان سزم بسزدیی ددشته باشد .  

 هدف کلی:

بنه دلین  ددشنت      تولی  دنبوهدی  رو  و مت  هم به صور  شخ ی دوز و هم به صور  چون دز  

تولی  دنبوه با ح دق  وسای  و با حذف بعضنی دز مردحن  دسنت و پناخیر ویناصی ویجنی        درسایز 

شنیو   سریع و ب ون پرو به ه ف برسد  و با درتقاء سطح هدری و فدی ووب ین  رشنتة ج ین  و    

یدکه دز تودننایی بکنارخیری رفتنار حرفنه دی در محنی  کنار و شنداوت        ج ی  آشدا شون  و د کار

 مفاهیم دقت اد و بزره وری در کار بزره مد  شون .  

 مشخصات و ویژگیهای پودمان آموزشی: 

. فردخیردن می تودند  بع دز یادخیری دلگوهای دردئه ش ه تما  صرحزا و ژورنالزای به روز دنینا رد  1

 رسی  مج د دلگو دستفاده کدد .  ب ون دحتیاج به پرو و بر

های نازک وزی و شن  و ننامزدی و لبنار عنرور منی تودندن  دز ک سنزای         . بع  دز صی دوره2

 دووت صدعتی لبار عروسی شرکت کدد . 

 

 

 



 

 . شرایط عمومی شرکت کننده در پودمان:1

 دینلجم تح نیجی  فردخیر بای  تودنایی جسمانی متداس  با کار رد ددشته باشد  و بنا حن دق  من ر     

 ردهدمایی رد ددرد باشد . 

 

 . ویژگیهای مدرس جهت اجرای پودمان:2

 سال سابقه کار. 2دلف ن م ر  تح یجی دکتردی مرتب  با ددشت  ح دق  

 سال سابقه کار. 5ب ن م ر  تح یجی فوق لیسانس مرتب  با ددشت  ح دق  

 قه کار.سال ساب 10ج ن م ر  تح یجی لیسانس مرتب  با ددشت  ح دق  

 سال سابقه کار. 15د ن م ر  تح یجی فوق دیلجم مرتب  با ددشت  ح دق  

. ددردی 2. ددردی دینلجم تجربنی و شنیمی    1هن ن م ر  تح یجی دیلجم بعدودن دستاد کار صندعت.   

رشنته   6دینلجم فدنی و حرفنه دی کنه در      6دیلجم کار و ددنن  در رشنته صردحنی و دوونت  دونذ      

  در  دست. متفاو  می باش  ضمیمه م

  هری  دز مودرد ذکر ش ه با نظر شوردی آموزشی مرکز بردی ت ریس دنتخاب ووده  ش .   



 

 

  مدت پودمان آموزشی:. 3

 ساعت  10الف ـ ساعت آموزش نظری: 

 ساعت  20ب ـ ساعت آموزش عملی :

 ساعت 30 ج ـ جمع ساعات آموزش پودمان:

 

 

 . منابع آموزشی موردنیاز:4

کتابزای آموزشی لبار عرور و  جزود  دروسنی ددنجنگاهی و تجربنة عمجنی در کارخاهزنای      

 صدعتی

 . ابزار، وسایل و تجهیزات مورد نیاز:5

مانک  ن لودز  ویاصی ن پارچة سات  ن تافته ن تور ن پاناما ن ژیلنون ن فدنر ن لنودز  تزئیدنی ن چسن                

ت زن ن خیره ینا بسنت هنای دتیکنت زن ن        حردرتی ن دستگاه تفدگی چس  حردرتی ن پانچ یا دتیک  

 سدگزای تزئیدی ن خیلورهای تزئیدی ن یردقزای تزئیدی 

 . امکانات و تسهیلات فیزیکی: 6

 دز نظر س مت مجکجی ن دشته باش .  

 . محل اجرای دوره: 7

 تربیت مربی کرج ن آموزشگاهزای آزدد تزردن و شزرستانزا

 

 فراگیران: . روش وابزار ارزشیابی از آموخته های8

پروژه عملی و نظری  ارزشیابی پایان دوره  ارزشیابی حین دوره  آزمون قبل از دوره 



 

 : سرفصلهای آموزشی پودمان

 نظری  عناوین توانایی ردیف

 )ساعت(

 عملی 

 )ساعت(

 جمع 

 )ساعت(

 5 3.5 1.5 طراحی والگوکشی لباس عروس الف

دوخت و برش صنعتی لباس عروس و  ب

 شب

1.5 3.5 5 

 5 3.5 1.5 طرح روی مانکن ج

 5 3.5 1.5 تزئین روی لباس  د

 5 2.5 2.5 ایجاد گریت و مولاژ روی لباس هـ

شب سنگها و نوارهای تزئینی روی  و

 لباس

1.5 3.5 5 

 30 20 10 جمع ساعت 

 



 

 

 طراحی و الگوسازی صنعتی لباس عروس الف ـ 

نظری  موضوعات درسی ردیف

 )ساعت( 

 عملی 

 )ساعت(

 جمع 

 )ساعت(

 5/4 3 5/1 آشنایی با رسم الگوی اولیه لباس عروس  1الف ـ 

 5/5 4 5/1 آشنایی با ساخت الگوی اولیه و متراژ دامن  2الف ـ 

     

     

     

     

     

 10 7 3 جمع 

 
 دوخت وبرش صنعتی لباس عروس ب ـ 

نظری  موضوعات درسی ردیف

 )ساعت( 

 عملی 

 )ساعت(

 جمع 

 )ساعت(

 5/5 4 5/1 آشنایی با دوخت قطعات لباس بهم  1ب ـ 

 5/4 3 5/1 آشنایی با برش الگوهای صنعتی 2ب  ـ 

     

     

     

     

     

     

     

 10 7 3 جمع 

 



 

 

 شب طرح آماده شده روی مانکن ج ـ  

نظری  موضوعات درسی ردیف

 )ساعت( 

 عملی 

 )ساعت(

 جمع 

 )ساعت(

 5/6 5 5/1 با شب و جاانداختن طرح روی مانکن آشنایی 1ج ـ

 5/3 2 5/1 آشنایی با ایراد طرح و رفع آن روی مانکن 2ج ـ 

     

     

     

     

     

     

     

     

 10 7 3 جمع 

 

 تزئین صنعتی روی لباس عروس د ـ 

نظری  موضوعات درسی ردیف

 )ساعت( 

 عملی 

 )ساعت(

 جمع

 )ساعت(

 5 5/2 5/2 نایی با ابزار و لوازم تزئینیآش 1د ـ

 5 5/2 5/2 بکارگیری دستگاههای شب لوازم تزئینی روی لباس 2د ـ 

     

     

     

     

     

     

 10 5 5 جمع 

 



 

 

 هـ ـ ایجاد گریت ومولاژ صنعتی روی لباس 

نظری  موضوعات درسی ردیف

 )ساعت( 

 عملی 

 )ساعت(

 جمع

 )ساعت(

 5/5 4 5/1 آشنایی با نحوه ایجاد گریت و مولاژ به روش صنعتی 1هـ ـ 

 5/4 3 5/1 آشنایی استفاده از ابزاری مانند اتیکت زن و غیره 2هـ ـ 

     

     

     

     

     

     

 10 7 3 جمع 

 

 وـ شب سنگها و نوارهای تزئینی روی لباس 

نظری  موضوعات درسی ردیف

 )ساعت( 

 عملی 

 )ساعت(

 جمع

 )ساعت(

 5/5 4 5/1 آشنایی با شب سنگها و نوارهای تزئینی 1وـ 

 5/4 3 5/1 آشنایی با طرحهای ایجاد شده 2وـ 

     

     

     

     

     

     

 10 7 3 جمع 

 


