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صحیح  وقن ت را محکم ،م  یرحمت خدا بر انسانی که کار

 انجام دهد .
                             

 رسول اکرم )ص(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معاونت پژوهش و توسعه مرکز تربیت مربی
  3149974115کد پستی  –951صندوق پستی-رکز تربیت مربی و پژوهشهای فنی و حرفه ایم -بلوار تربیت مربی –بلوار امام رضا)ع( –میدان آزادگان -کرج

 0261 – 2534143کس : تلف

 

 تاسیسات حرارتي و برودتي  عنوان رشته آموزشي :
 

  آموزشي :عنوان پودمان 

 مقدماتي ممیزی انرژی ساختمان

 

 ITC-IN-182 كد پودمان :

 

 6/92تاريخ تصويب:
 

 تاريخ باز نگری:

 

 : اعتبارتاريخ 

 7-5فرم 
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 اسامي اعضاء كمیته تخصصي تهیه و تدوين پودمان 

 رشته تحصیلی تحصیلی مدرك نام و نام خانوادگی رديف
 ي تجربیسابقه

 مرتبط
 امضاء

 برق کاردانی هادی خجسته 1
 سال 20

صنعت و مرکزتربیت 

 مربی

 

 مکانیک سیالات کارشناسی ابوالفضل رادمنش 2
 سال 7 

 مرکز تربیت مربی

 

 مکانیک تبدیل انرژی کارشناسی ارشد پیام حق پرست 3
 سال 7

 صنعت

 

4 
سیدعباس سارمی 

 حصاری
 برق قدرت  کارشناسی ارشد

 سال 10

 دانشگاه

 

 کارشناسی ارشد فرمان پیشگاهی 5
مکانیک طراحی کاربردی 

 تاسیسات

 سال 30

 صنعت و دانشگاه

 

 مکانیک تبدیل انرژی کارشناسی ارشد یاسر شفیعی الموتی 6
 سال 10

 دانشگاه

 

 مکانیک تاسیسات کارشناسی محمد حلبیان 7
 سال 15

 صنایع

 

8 
 داود حسینی

 
 مکانیک سیالات کارشناسی

 سال  5

سازمان فنی و 

 ایحرفه

 

9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 
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12 
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  مقدمه :

 

 

 :عملي ( –پودمان از لحاظ آموزش ) نظری  هدف كلي از اجرای

 

 

 

 مشخصات و ويژگیهای پودمان آموزشي :

  منابع استفاده شده در تهیه پودمان :

 

 

 

 محتوای جديد                      پودمان طراحي شده :                 بازنگری شده 

 كد پیش نیاز پودمان  :

 

 شرايط عمومي شركت كننده در پودمان : .1

 

 

 

 ويژگیهای مدرس جهت اجرای پودمان : .2

 قه كار.سال ساب 2با داشتن حداقل  ،مرتبط یمدرك تحصیلي دكترا -الف                   

 سال سابقه كار. 5حداقل  با داشتن ،مدرك تحصیلي فوق لیسانس مرتبط -ب          

 سال سابقه كار. 10با داشتن حداقل ،مدرك تحصیلي لیسانس مرتبط -ج          

 سال سابقه كار. 15با داشتن حداقل  ،مدرك تحصیلي فوق ديپلم مرتبط-د          

 ار صنعت.مدرك تحصیلي ديپلم بعنوان استاد ك-ه          

 

 هر يك از موارد ذكر شده با نظر شورای آموزشي مركز برای تدريس انتخاب خواهد شد.
 

 مدت پودمان آموزشي : .3

 بسمه تعالي

 



 

  

 

 

                                                                                                                            
                     

5 

 

  18 ساعت آموزش نظری: – الف 

 ساعت 12  ساعت آموزش عملي : –ب  

 ساعت 30  : پودمانجمع ساعات آموزش  -ج  

 

 

  منابع آموزشي مورد نیاز : .4

  

 

 

 و سايل و تجهیزات مورد نیاز : ،ابزار  .5

 

 
 

 امكانات و تسهیلات فیزيكي : .6

 

 
 

 تربیت مربي   محل اجرای دوره : .7

 

 

 
 

 روش و ابزار ارزشیابي از آموخته های فراگیران : .8

        

 ارزشیابي حین دوره             ارزشیابي پايان دوره              پروژه عملي و نظری                آزمون قبل از دوره          

 

 

 

 

 

 

 مقدماتي ممیزی انرژی ساختمان سرفصلهای آموزشي پودمان :
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 عناوين توانايي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

 الف 

 ب 

 ج 

 د 

 ـه

 و

 ز

 ح

 ط

 ساختمانبررسي مباني انتقال حرارت در 

 19تطابق سازی الگوی مصرف انرژی ساختمان با مبحث

 بررسي سیستم های گرمايشي و سرمايشي ساختمان

 بررسي مباني ممیزی انرژی

 كاربرد تجهیزات ممیزی انرژی

  جهت تكمیل مصرف انرژی ساختمان 19استفاده از نرم افزار مبنا

 تهیه و تكمیل چك لیست ممیزی انرژی

 انرژی ساختمانتدوين شناسنامه 

 

 

2 

3 

4 

3 

2 

1 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

3 

2 

2 

3 

- 

2 

- 

 

2 

6 

6 

5 

5 

1 

3 

2 

 

 30 12 18 جمع ساعت  
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 بررسي مباني انتقال حرارت در ساختمان –الف 

 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-الف

     2-الف

     3-الف

     4-الف

     5-الف

     6-الف

    جمع 

 

 

 

 

 19تطابق سازی الگوی مصرف انرژی ساختمان با مبحث –ب 
 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-ب

     2-ب

     3-ب

     4-ب

     

    جمع 
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 بررسي سیستم های گرمايشي و سرمايشي ساختمان –ج

 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-ج

     2-ج

     

    جمع 

 

 بررسي مباني ممیزی انرژی –د 

 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-د

     2-د

     3-د

     4-د

     

    جمع 

 

 

 كاربرد تجهیزات ممیزی انرژی –هـ 

 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-هـ

     2-هـ

     3-هـ
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     4-هـ

    جمع 

 

 

 

 جهت تكمیل مصرف انرژی ساختمان 19استفاده از نرم افزار مبنا –و 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-و

     2-و

     3-و

     4-و

     5-و

    جمع 

 

 

 تهیه و تكمیل چك لیست ممیزی انرژی –ز 

 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-ز

     2-ز

     3-ز

     4-ز

     5-ز

     6-ز

    جمع 

 

 

 تدوين شناسنامه انرژی ساختمان  –ح 
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 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظری

     1-ح

     2-ح

     3-ح

     4-ح

    جمع 

 


